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10 Passo: solfeje o exercicio para internalizar o ritmo
20 Passo: toque a frase sem os acentos
30 Passo: pratique com o metronomo incluindo os acentos.

Lembre: pratique lento, isso & um exercicio de fortalecimetno e nao velocidade!

QUER CONTINUAR DESENVOLVENDO SUAS MAOS?

Se vocé deseja saber mais sobre técnica de rudimentar e aprender os caminhos praticos
para desenvolver velocidade e fluéncia em suas maos, eu tenho um convite para te fazer.

Eu preparei uma aula, onde falo sobre 0s 4 rudimentos mais importantes da bateria e
como eles irdo ajudar vocé a desenvolver sua musicalidade na bateria.

Para assistir, basta acessar o link abaixo agora.

CLIQUE AQUI PARA ASSISTIR A AULA
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